
Los Espacios SOFÍA son unas nuevas zonas que hemos creado en el patio de recreo 
convencidos de que todos los espacios educan. Son pequeñas aulas al aire libre, 
lugares para leer, meditar, compartir emociones o hacer amigos.  

Sentir: un lugar que nos abraza y nos permite tocar, experimentar y expresar 
nuestras emociones. 

Observar: sentarnos, mirar la naturaleza que crece a nuestro lado, observar la 
vida que crece en nuestro interior. 

Fortalecer: las relaciones con nuestros amigos a través del juego y de la 
comunicación. 

Inspirar: crear belleza a través de las palabras y los colores, abrir la mente y el 
corazón. 

Acompañar: espacio de encuentro donde acoger, apoyar y compartir 
confidencias. 

ESPACIO SOFÍA:  
sentir, observar, fortalecer, inspirar, acompañar


